
 



 



 



 



carottes rapées  Friand a la viande  Melon Pâté de campagne 

*** *** *** *** *** 
Blanquette de dinde                              Steak haché ketchup                          Rôti de porc sauce 

charcutière 
Spaghetti à la bolognaise 

*** *** *** *** *** 
Riz                                  

Petit pois a la francaise 
Purée                         

haricots verts 
 Ratatouille 

Frites 
Spaghetti 

Carottes vichy 
*** *** *** *** *** 

camembert    Pyrénées  Saint Paulin Yaourt nature 
t 

*** *** *** *** *** 
Fruit               Mousse chocolat  Compote de pommes 

fraises 
Fruit de saison 

  22 mars au 26 mars 2010   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Salade verte au jambon Melon  Potage de legumes Radis beurre 

*** *** *** *** *** 
Tomate farcie Pilon de poulet sauce 

barbecue 
 Hachis parmentier Nuggets de poisson sauce 

tartare 

*** *** *** *** *** 
Riz créole 

Julienne de légumes 
Epinards à la créme 

Frites 
 Choux fleurs persillés 

Salade verte 
Cordiale de légumes 

Semoule 
*** *** *** *** *** 

Emmental Brie  Yaourt nature Coulommiers 

*** *** *** *** *** 
Glace vanille chocolat Poire au chocolat  Fruit de saison Mousse chocolat au lait 

  29 mars au 02 avril 2010   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Oeufs durs mayonnaise Carottes râpées  Salade club 
  

Melon 

*** *** *** *** *** 
Filet de colin meunière Saucisse de Francfort  Jambon blanc Cheese-burger 

*** *** *** *** *** 
Carottes vichy 

Pâtes torsadées 
Frites 

Brocolis 
 Courgettes à l'ail 

Purée 
Haricots verts au beurre 
Pommes campagnardes 

*** *** *** *** *** 
Edam Emmental  Yaourt nature Samos 

*** *** *** *** *** 
Eclair au chocolat Compote de pommes 

on 
 Fruit de saison Petit pot de glace vanille / fraise 

  5 avril au 9 avril 2010   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



tomate au fromage 
blanc 

Caottes rapées  Betterave mimosa   Melon 

*** *** *** *** *** 
Lasagne Sauté de dinde à la 

provençale 
 Steak haché Croque monsieur 

*** *** *** *** *** 
Salade verte  Papillons a la tomate 

Haricots verts a l'ail 
 Choux fleurs en gratin 

Frites 
Salade verte 

Carottes vichy 
Purée 

*** *** *** *** *** 
Laitage Laitage  Saint Paulin Fromage blanc 

*** *** *** *** *** 
Fruit de saison Eclair au chocolat  Yaourt aromatisé   Compote de pommes bananes 

  12 avril au 16 avril 2010   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Pastèque Oeufs durs mayonnaise  Tomate vinaigrette    Macedoine mayonnaise 

*** *** *** *** *** 
Hachis parmentier  Boulettes d'agneau 

sauce tomate 
 Colombo de porc Pavé de colin à la basquaise 

*** *** *** *** *** 
 

Salade verte 
Haricots verts 
Pommes smile 

 Petits pois à la 
française 

Penne à la sauce 
tomate 

Semoule aux petits légumes 
Courgettes provencale 

*** *** *** *** *** 
Yaourt nature Pont l'Evêque  Camembert Petits suisses 

*** *** *** *** *** 
Yaourt aux fruits Glace  Gâteau de riz Fruit de saison 

  3 mai au 7 mai 2010   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Pastèque Concombre à la crème Œuf dur mayonnaise                   

*** *** *** *** *** 
Sauté de dinde à la 

basquaise 
Pilon de volaille tandori Saumonette a la creme   

*** *** *** *** *** 
Haricots verts 

Pommes persillées 
Courgettes aux herbes 

Riz créole 
Frites  

Choux fleurs au gratin 
  

*** *** *** *** *** 
Mimolette Laitage Edam   

*** *** *** *** *** 
Compote de pommes Beignets aux pommes Yaourt aux fruits   

  10 mai au 14 mai 2010   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Assiette de salami  Macédoine 
mayonnaise 

 Melon                Salade coleslow 

*** *** *** *** *** 
Lasagne Jambon   Couscous Merguez 

Pilon de poulet 
Filet de colin meuniere 

*** *** *** *** *** 
Salade verte 

Pommes vapeur 
Epinards à la crème 

Purée 
 Légumes de couscous 

Semoule 
Ratatouille 

Courgettes à la provençale 
Frites 

*** *** *** *** *** 
Coeur de dame Emmental  Kiri Petits suisses 

*** *** *** *** *** 
Fromage blanc aux 

fruits 
Fruit de saison  salade de fruits 

exotique 
Glace 

  17 mai au 21 mai 2010   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 Betterave et maïs  Concombres creme Carottes râpées 

 *** *** *** *** 
 Filet de lieu à la creme 

de persil 
 Demi lune bolognaise Hachis parmentier 

 *** *** *** *** 
 Frites 

Haricots verts a l'ail 
 Choux fleurs persillés 

Semoule 
Salade verte 
Flageolets  

 *** *** *** *** 
 Emmental  Yaourt nature Chèvre bûche 

 *** *** *** *** 
 Petit pot de glace 

vanille / fraise 
 Fruit de saison Compote de pommes 

  24 mai au 28 mai 2010   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Pâté de foie Concombres à  la 
creme 

 Melon Tomate vinaigrette 

*** *** *** *** *** 
Steak hache au ketchup Pilon de poulet grillé  Rôti de porc sauce 

charcutière 
Pavé de colin sauce crevettes  

*** *** *** *** *** 
Petits pois a la 

francaise 
Frites 

Riz 
Epinards a la creme 

 Haricots verts 
Purée 

Spaghetti 
Carottes vichy 

*** *** *** *** *** 
Coulommiers Chèvre bûche  Saint Paulin Yaourt nature 

*** *** *** *** *** 
Fruit de saison Mousse chocolat   Compote de pommes 

fraises 
Fruit de saison 

  31 mai au 4 juin 2010   

 
 
 
 
 
 
 
 



Œuf dur au thon Melon     Salade coleslow         Radis beurre 

*** *** *** *** *** 
Nuggets de poisson 

sauce barbucue 
Pilon de poulet sauce 

barbecue 
 Lasagne Paella 

*** *** *** *** *** 
Riz créole 

Julienne de légumes 
Epinards à la créme 

Frites 
 Salade verte 

Pommes persillées 
 

*** *** *** *** *** 
Emmental Brie  Yaourt nature Laitage 

*** *** *** *** *** 
Glace vanille chocolat Fruit de saison  Compote de pommes Clafoutis 

  
7 juin au 11 juin 2010 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Pastèque Carottes râpées  Melon Saucisson sec 

*** *** *** *** *** 
Chipolatas aux herbes Quiche chevre tomate  Saucisse de Francfort Escalope de dinde à l'italienne 

*** *** *** *** *** 
Carottes vichy 

Pâtes torsadées 
Salade verte  Courgettes à la 

provençale 
Purée 

Haricots verts au beurre 
Pommes campagnardes 

*** *** *** *** *** 
Edam Emmental  Cantal Samos 

*** *** *** *** *** 
Eclair au chocolat Flamby  Fruit de saison Petit pot de glace vanille / fraise 

  
14 juin au 18 juin 2010 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Salade verte mimosa Salade de tomates  Betterave mimosa     Melon 

*** *** *** *** *** 
Pavé de colin sauce 

citron 
Sauté de dinde à la 

provençale 
 Steak haché Croque monsieur 

*** *** *** *** *** 
Riz créole 

Carottes au jus 
Papillons a la tomate 
Haricots verts a l'ail 

 Choux fleurs en gratin 
Frites 

Salade verte 
Carottes vichy 

Purée 

*** *** *** *** *** 
Laitage Camembert  Saint Paulin Fromage blanc a la creme de 

marron 

*** *** *** *** *** 
Roulé au chocolat Fruit de saison  Yaourt aromatisé       Compote de pommes bananes 

  21 juin au 25 juin 2010   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



entrés entrés  entrés  
*** *** *** *** *** 

Steak hache au ketchup           Hachis parmentier       jambon  Panier repas 
*** *** *** *** *** 

frites                       
haricots verts 

Salade verte                      chips  tomates  

*** *** *** *** *** 
Fromages Fromages  Fromages  

*** *** *** *** *** 
Glace                      Fruits               Fruits               

  28 juin au 2 juillet 2010   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


